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LE PAILLAGE

Reduire ses dechets vegetaux et jardiner au naturel

Le paillage, qu'est-ce que c’est?

C’est une technique de jardinage au naturel qui consiste a étaler un paillis organique ou
minéral a la surface du sol.

Pourquol pailler ?

- Protéger la terre et les plantes du gel, de la chaleur et de la battance (croGte superficielle
compacte formée par I'action des gouttes de pluie),

- Limiter I'arrosage et le désherbage,

- Réduire les efforts de travail du jardinier,

- Enrichir et améliore la structure et la vie du sol,

- Valoriser les déchets verts gratuitement et limiter les déplacements en décheéterie,

- Bénéfices pour I'environnement, notre santé et notre porte-monnaie.

Comment pailler efficacement?

- Bien désherber le sol,

- Décompacter la terre et apporter un peu de compost en surface,

- Etaler le paillis en couche homogene et reguliere d'une epaisseur suffisante,
- Pailler sur terre humide, sinon arroser apres le paillage.

Ne jamais enfouir le paillis, méme superficiellement.
Veiller a ne pas pailler toujours avec les mémes
végétaux aux meémes endroits.

50 kg de dechets verts brules

emettent autant de particules
fines qu’un trajet de 13 000 km
en voiture diesel recente!

Le bralage
de végétaux est interdit !
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