ADMR du Haut Célé / Unis cités

Depuis le mois de décembre 2023, 'ADMR du Haut Célé
propose aux usagers des visites a domicile de fagon ponc-
tuelle ou réguliére. Pour ce faire, I'association UNIS CITES,
engagée dans |'éducation civique des jeunes a travers des
projets solidaires, I'accompagne.

C'est ainsi que quatre jeunes tous volontaires, dans le cadre
de leur Service Civique, operent sur le terrain depuis le 19
décembre 2023 : jeunes sachant s’adapter aux besoins de
chacun - jeux de société, lecture, musique ou tout simple-
ment discussion etc...., sont proposés. Des échanges ami-
caux, conviviaux, confiance réciproque se sont installés
rompant ainsi la solitude de certains de nos bénéficiaires.
Cette opération se termine mi-juin a la fin du Service Ci-
vique de ces quatre jeunes, mais ces rencontres seront re-
conduites.

Y

Toute I'équipe de ’ADMR remercie vivement UNIS CITES a
travers ces quatre volontaires qui s'investissent auprés de
nos ainés et rompent leur solitude en leur apportant un peu
de leur jeunesse et de la joie.

De gauche a
droite:

Romain,
Léa,
Dorian

Exposition
jusqu'au 07 mai 2024 :
" Développement durable "

Cette exposition introduit la notion de
développement durable en présentant
quelgques thémes au niveau local
(France) et planétaire :

écologie urbaine, gestion des déchets et
santé, foréts et déforestation, patrimoine
naturel et diversité biologique, change-
| ments climatiques, catastrophes natu-/
relles, marées noires.

@ AUTRES INFOS de la commune

La commune de Puycapel et Mondes et Multitudes vous présentent :

CINEMA A PUYCAPEL

Samedi 13 avril
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EMOUVANT FILM CHORAL !

Renseignements :

Service animation de Puycapel
0471496934

ou Association Mondes et Multitudes
0782629863

+ BUS NUMERIQUE: prochain passage du bus numérique

du Conseil départemental: lundi 18 mars a Calvinet (a
proximité de la mairie). Renseignements au 04 71 49 94
32/ 04 71 49 96 37 ou pour les ateliers numériques, ins-
criptions au 04 71 46 59 81.

¢ CONCERT: dimanche 24 mars 2024 dans la salle des

fétes de Calvinet a 27h - LES QUATRE SAISONS DE VI-
VALDI avec les lauréats de I'académie Ravel

Un concert de Musica Formosa en partenariat avec la
Commune de Puycapel dans le cadre du 27e Festival
"Voyage d’Hiver". Tarifs: plein tarif 12 €, tarif réduit 10 €,
enfant 5 €. Réservation conseillée au 04 71 49 69 34 ou
06 5232 16 74.

¢ APPARTEMENTS A LOUER: La commune dispose de

deux appartements a louer, disponibles immédiate-
ment.
1/ dans le bourg de Calvinet : cuisine, salle a manger, 3
chambres, 2 wc, 2 salles d’eau. 630 € hors charge.
2/ dans le bourg de Mourjou : 1 salon cuisine, 3
chambres, 1 salle de bain - rénové été 2023. 500 € hors
charge.

Renseignements aupreés de la mairie:

04 71 49 94 32 0U 04 71 49 96 37

Bulletin réalisé par la commune de Puycapel avec la participation des associations communales.
Ce bulletin d'information et les précédents sont téléchargeables sur le site internet de la commune www.puycapel.fr.

gﬁ@euille de chataignier

Puycapel

Association du Pélou

Quelques nouvelles de la foire 2024 qui commence a se pré-
parer activement !

Plusieurs points ont été abordés lors des derniéres réunions :
Les exposants : quelques ajustements sont prévus pour
cette année, comme la diminution de certains exposants
proposant le méme produit, la clarification de I’horaire mini-
mum de remballage des exposants (18h30), la mise en place
d'un forfait électricité spécial « gros consommateur », et le
rappel du respect du theme chataigne/chataignier—doit étre
présent sur chaque stand d’exposant hors Chataigneraie
Cantalienne.

Un concours « du plus beau stand » est envisagé, afin de
faire appel au c6té créatif des exposants volontaires!

L'idée d'un concours photo est aussi lancée, suite au constat
que nous n'avons pas forcément de photos de tout ce qu’il se
passe sur la foire, des parkings au repas, en passant par les
buvettes, les animations, etc... Méme si les modalités sont
toujours a définir, chacun pourra participer, donc a vos appa-
reils ou vos smartphones les 19/20 octobre prochains.

Nous aurons également I’honneur
de recevoir la nouvelle Pastou-
relle 2024 Ella Piganiol (photo),
qui n'est autre que la fille du grand
maitre de la confrérie du Pélou.
Les randonnées du samedi et du
d dimanche seront désormais orga-
A4 nisées conjointement avec I'asso-
.| ciation Vivre en Chataigneraie.

“lancée d'inviter toutes les confré-
ries déja venues sur la Foire. Cette 33éme Foire devrait étre
trés animée et colorée avec les tenues de tous ces différents
confréres.

L'idée d'utilisation de vaisselle en dur lavable (assiettes et
verres) pour 'ensemble des repas, testée le samedi soir de la
derniére foire 2023 ne sera pas reconduite cette année, car
trop éprouvante et cela monopolise trop de bénévoles. —
pour mémoire, depuis plusieurs années, les couverts utilisés
sur le week-end sont en inox- On va donc rester sur |'utilisa-
tion de vaisselle recyclable et, toujours en collaboration avec
I'association Serfouette, axer les actions sur le tri sélectif qui
a plutét bien fonctionné.

Le voyage du Portugal est toujours d’actualité, une ving-
taine de personnes ont fait part de leur intérét pour y partici-
per. Une réunion aura lieu pour définir les modalités, et no-
tamment le moyen de transport, le lieu de couchage, les

” ’ a’ mars-avril 2024

i dates etc.
i N'hésitez pas a nous contacter si vous avez des idées, des

‘tions trés variées au sein de la Foire (mail:

1suggestions, a partager avec nous ou si vous souhaitez
ivenir donner un petit coup de main, il y a beaucoup d'ac-

con-
tact@foirechataignemourjou.fr) et cela toute I'année!

B

La Maison de la Chataigne se prépare pour la saison 2024
(ouverture le 1°" avril), avec une toute nouvelle organisa-
tion. En effet, deux personnes majeures de I'association
ont fait part de leur souhait d'arréter leurs activités : Jé-
rome Chateau, salarié depuis |'été 2003, démissionnaire,
et Joseph Labrunie, bénévole multi-casquettes depuis de
longues années et cheville-ouvriere de I'association
comme il aime a se décrire. Nous les remercions pour leur
engagement et leur adressons tous nos encouragements
pour leurs nouvelles activités, méme si Joseph continuera
a priori d'intervenir a la MDC, mais de maniére plus épiso-
dique. Lisa Gonzales et Rose Windhausen ont été embau-
chées et préparent activement la saison a venir.

Maison de la chataigne

Remerciements a Interlab

Une délégation de la Maison de la Chatalgne est venue
offrir un paquet de -
farine de chataigne a
chaque salarié de
I'usine, et en a profi-

dirigeants de I'entre- |
prise qui nous lais- ||
sent ramasser les |{4% ,
chataignes tombées [E R &
sur le site, et propo-

sent a ses salariés de quitter leur poste l'espace de
quelques heures pour venir nous aider. Un beau moment
de convivialité et de générosité qui nous a permis de col-
lecter 1 tonne de chataignes cette année, transformée en
farine.

Café gourmand

Vous souhaitez découvrir la Maison de la Chataigne et don-
ner un petit coup de main avec les autres bénévoles de
l'association ? C'est le bon moment, car chacun peut étre
utile. Pour en parler, I'association vous invite a son café
gourmand, le samedi 23 mars a 15h'!

Plus de renseignements au 04 71 49 98 0o ou maisondela-
chataigne@gmail.com



mailto:maisondelachataigne@gmail.com
mailto:maisondelachataigne@gmail.com

Quelques 1éres animations pour 2024 :

Le programme des animations va bient6t sortir (avec des
nouveautés), mais vous pouvez d’ores et déja noter deux
dates:

- lundi 1er avril a 24h : ouverture de la Maison de la Cha-
taigne avec vente de fouaces et chasse aux ceufs de Paques
- samedi 13 avril a 14h : atelier technique sur la greffe de

chataignier
Autres infos : \

- Les enfants de I'école de Mourjou vont confec-
tionner un nouvel épouvantail et décorer le jar-
din de la Maison de la Chataigne.

- En 2023, le musée a été visité par 3 119 personnes
(15% de moins par rapport a 2022)

- L'association a ramassé 2,5 tonnes de chataignes,
transformées en farine ou en chataignons (chataignes
entiéres déshydratées), soit 16 % de plus par rapport a

sz. j

Les préparatifs vont bon train pour l'organi-
sation de la 2° édition du Salon des Sites re-
marquables du goUt qui aura lieu a Mourjou
les samedi 8 et dimanche g juin 2024.

Site Remarquable du Go(t

SIT

REMARQUABLE

DU

Nous espérons la présence d'une vingtaine de
Sites remarquables du go0t, parmi lesquels plusieurs nou-
veaux, aux cotés de nos producteurs adhérents de la Chatai-
gneraie.

5 == |’animation sera assurée par Odile Mattei,
(photo) journaliste gastronomique et marraine
‘de la manifestation. Quatre démonstrations
| culinaires seront proposées sur les deux jours
avec des chefs-cuisiniers, dont Renaud Darma-
nin, qui viendra dédicacer son livre. Au pro-
gramme également : une inauguration offi-
cielle le samedi a 11 heures, une soirée des exposants et des
bénévoles le samedi, une tombola, la présence de I'Office de
tourisme de la chataigneraie cantalienne, des visites de la
Maison de la chataigne et de I'atelier des Castalous et des
animations en cours de définition.

Comme l‘an dernier, nous proposerons aux exposants un hé-
bergement chez ['habitant : les habitants de Puycapel qui ac-
cepteraient d’en recevoir sont invités a se faire connaitre au-
preés du relais animation.

L'association tient son assemblée générale samedi 16 mars
a 14h a la salle d'activités a Mourjou. Aprés la partie statu-

Vivre en Chataigneraie

taire, I'aprés-midi sera consacré a différentes activités, no-:

tamment rando, jeux de cartes.... Un repas est servi a 19
heures avec une animation par les musiciens de |'association.
Bienvenue aux personnes intéressées par |'association inter-
communale et intergénérationnelle. Inscription - indispen-
sable pour le repas - avant le 10 mars au 06 78 82 37 56 ou au
06 14 2588 52.

Les Séniors de Calvinet

Apres le quine du 25 février nous nous retrouverons le 20
mars pour un petit tour en Aveyron.

Au programme : repas stockfish a LA BASTIDE L'EVEQUE
et visite de la galerie de Jean-Marie PERIER, photographe.
Pensez & vous inscrire pour cette journée auprés de:
Yvonne 04 71 49 91 43 ou Solange 06 8o 84 00 32.

Nous avons rencontré un contre temps pour la date de notre
assemblée générale. Aussi prochainement, une invitation
sera faite par la presse, courriel, affiche, pour vous informer
de la date retenue.

Comité d’animation de Calvinet

*khkkkkhkkhkkhkkhkhkk

Pour gagner quelques « sous »
en vue du 20° marché de Noél,
nous organisons un loto, le
dimanche 14 avril a 24hoo ala
salle des fétes de Calvinet.
Nous espérons pouvoir ainsi
vous proposer deux journées
plus festives et quelques sur-
prises !

Venez nombreux !

DIMANCHE
14 AVRIL

Comité des fétes de Calvinet

Le comité des fétes de Calvinet vous propose
¥ une SOIREE KARAOKE le samedi 27 avril  la
salle des fétes de Calvinet ! Plus de renseigne-
ments au 06.95.36.26.88 ou sur nos réseaux
sociaux.

&L
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Féte de Calvinet : le samedi 10 et dimanche 11 ao0t 2024
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Club des ainés du Haut Célé

e Le lundiis janvier 2024, petite marche a 14h30, suivie de
la dégustation de galettes venant de la boulangerie de
Calvinet et des gateaux confectionnés par les bénévoles
a la salle des fétes de Mourjou. 69 adhérents étaient pré-
sents.

e mardi 6 février 2024, concours de belote inter-club oU 24

équipes étaient présentes. (photo)
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e Rendez-vous a venir:

12 mars 2024 - Repas Stockfish a NOAILHAC.

6 avril 2024 - Assemblée Générale 10h30 a la salle des fétes
de Mourjou suivie d'un repas a I'Auberge.

21 mai 2024 - Voyage d'un jour a VULCANIA.

Notre voyage cette année sera LA TOSCANE
en septembre 2024.

Calvinet Patrimoine

Deux dates a inscrire dans vos agendas :

e 30 mars 2024 : AG et repas. Vers 12 h 30. Le pot au feu
traditionnel qui sera suivi vers 15 h de I' assemblée géné-
rale.

Pot au feu a consommer sur place ou qui peut étre emporté.
Pour faciliter l'organisation et les commandes repas, nous
comptons sur votre compréhension : pensez a vous inscrire .
e 26 mai 2024 : Quine |'apres- midi. De nombreux lots a
gagner : jambons, bons d'achats, électroménager, matériel
bricolage. Pour sa réussite, nous savons que nous pouvons
compter sur vous tous comme chaque année, de nombreux
cartons achetés et un bon accueil réservé aux vendeurs de
I'association Calvinet- Patrimoine.

Venez nombreux encourager 'association qui ceuvre pour la
restauration du petit patrimoine de Calvinet, mais aussi :
Pour apporter un plus lors de balades ouvertes a tous : table
d'orientation, lunette au Puy Capel, entretien des chemins
aidés de bénévoles.

Pour faciliter I'accés a diverses actualités sur un support mo-
derne pres de la mairie et du chemin piétonnier diverses in-
formations : municipales, animations, historiques et ac-
tuelles avec le patrimoine bati et végétal (a venir) : une
borne numérique.

Bienvenue aux jeunes, moins jeunes, actifs, nouveaux arrivants
qui désirent nous rejoindre.

Les derniers événements organisés par l'association ont
connu un franc succés, belote et cabaret. Cette derniére soi-
rée a notamment rassemblé plus de 200 personnes, le 17
février dernier. Joli succés, malgré une faible participation
des habitants de Puycapel. Merci aux bénévoles pour leur
investissement!

Comité des fétes de Mourjou

Soirée belote —novembre 2023

L'équipe s'affaire désormais a I'organisation de la féte pa-
tronale des 6 et 7 juillet et d'un concert événement ex-
ceptionnel en juillet, a suivre...

Calvinet Pétanque

Lors de sa derniere réunion Calvinet Pétanque a établi son
programme d'animations pour 2024:

8 mai : challenge Haymoz—concours en doublettes a la
mélée ouvert a tous, repas le soir.

14 juillet : concours en doublettes ouvert a tous en noc-
turne

24 ao0t : concours en doublettes ouvert a tous, tirage de la
tombola, repas le soir.

Tous les sympathisants du club seront les bienvenus aux
soirées d'entrainements le lundi, mercredi, vendredi durant
la saison

Les licenciés participeront également aux différentes com-
pétitions départementales

Association des Parents d’Eleves

Ateliers intergénérationnels sur le theme de Noél

Les ateliers créatifs organisés
| sur quelques vendredis soirs
de décembre ont eu un franc
succes. L'APE remercie tous
les participants qui ont contri-
bué a la réussite du stand de
I’APE au marché de Noél de
Calvinet. Nous remercions
également la Mairie pour nous
avoir permis d’emprunter la
salle des TAPS-garderie. Mer-
ci pour vos idées, vos belles
créations et ce bel échange

humain. Nous espérons vous
revoir en décembre 2024 ainsi que de nouveaux lutins con-
fectionneurs.

Vente des sapins de Noél

Cette année nous avons pu proposer a la vente des sapins
de Noél. Nous proposions des épicéas ainsi que des nord-
mann. La livraison s’est effectuée a I'école le vendredi 8 dé-
cembre. Nous remercions tous les généreux donateurs ainsi
que la Mairie qui fOt notre plus grosse commande.

Quine de I'école
Le quine de I'école a eu lieu le dimanche 28 janvier 2024 a la
salle des fétes de Mourjou. Nous avons atteint un record de
participation (plus de 1300 cartons vendus) - photo ci-
dessous. Merci a tous les enfants pour la vente des cartons,
commercants, donateurs, bénévoles pour ce beau succés
qui contribuera a la concrétisation de jolis projets pédago-
giques au sein de I'école.

V
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Manifestation a venir

La féte des écoles aura lieu le dimanche 16 juin 2024. Le
spectacle se déroulera a la salle des fétes de Calvinet et si la
météo le permet, nous organiserons comme l'année précé-
dente le repas ainsi que les animations pour les enfants au
terrain de sport de Calvinet.



